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Każdemu z  nas od czasu do czasu coś się śni – i  dzieciom, i  dorosłym. Ale czym 
właściwie są sny? Skąd się biorą? Do czego służą? Takie pytania stawiają sobie ludzie 
już od tysięcy lat i nikomu jeszcze nie udało się do końca odkryć tajemnicy marzeń 
sennych. Wielu ludzi pisało natomiast senniki, czyli książki, w  których starali się 
zgłębić znaczenie różnych obrazów pojawiających się w  naszych snach. O  ile mi 
wiadomo, nikt dotąd nie napisał sennika dla dzieci, zwłaszcza rymowanego. No – to 
będę pierwszy.

M.R.

Zawsze inspirowałam się w  pracy twórczej swoimi marzeniami. Sny zabierają 
nas w kolorowe podróże do światów w naszych umysłach, ale także do odległych 
wszechświatów. Czasami sen jest tak jasny i  prawdziwy, jak gdyby się wydarzył. 
Innym razem musimy zebrać jego kawałki, aby złożyć je z powrotem. Dlatego sny mogą 
stać się niedoskonałymi fragmentami wyblakłych wspomnień. Mam więc nadzieję, że 
znajdziecie w tych rysunkach przebłyski własnych marzeń.

M.H.B.
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Jeśli we śnie prowadzisz FURMANKĘ,
a na głowie masz czapkę uszankę,
pewnie ten, kto by słabo znał cię,
mógłby sądzić, że marzysz o aucie
i że boisz się, że twe kieszonkowe
nie wystarczy na auto nowe. 
Stąd furmanka, a nie jakiś SUV.
Ale myliłby się człowiek ów.
Powie ci każdy wróż oraz wróżka:
ten sen znaczy, że ci zimno w uszka. 



Kto nie widział OBRAZU
w swoim śnie ani razu?
Pewnie każdemu z nas
przyśnił się obraz choć raz. 
Podobno obraz nam się śni,
gdy jesteśmy na kogoś źli
i na kogoś obrażeni.
Dopiero kiedy to się zmieni
i zakończymy tę fazę, 
kiedy coś uznawaliśmy za obrazę,
wtedy – co tu kryć –
obraz przestanie nam się śnić.



Komu się śni, że biegnie do TRAMWAJU,
ten zapewne ma w zwyczaju
spóźniać się do przedszkola lub szkoły,
co finał ma niewesoły.
Nawet jeśli w jego miejscowości
do przewożenia ludności
służą autobusy, nie tramwaje.
W tym śnie ważne są zgubne zwyczaje.


