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„Szkoła i ja” – nowa seria dla dzieci rozpoczynających naukę w szkole! 
Antek i Zosia mają wysokie poczucie własnej wartości. To bardzo ważne. Ale czy wiecie, co to znaczy? 

• dobrze myślą o sobie samych 

• lubią siebie 

• wiedzą, w czym są dobrzy 

• wierzą w siebie 

• są z siebie zadowoleni 

To wszystko pomaga im wytrwale dążyć do celu, rozwijać swoje zainteresowania i bez lęku próbować nowych rzeczy. Zobaczcie, jak dobrze sobie radzą w szkole i w kontaktach z rówieśnikami! 

„Poczucie własnej wartości kształtuje się w dzieciach już od najmłodszych lat życia. Jego istotną częścią jest odpowiednia odporność psychiczna. Wierzę, że dzięki tej książce nasze dzieci będą dobrze funkcjonować w systemie szkolnym i odkryją swoje supermoce!” 

EWA BOROWSKA, nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej

Ewa Borowska – nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej. Twórczyni bloga www.nauczycielkazpasja.pl. Na co dzień, poza nauczaniem, specjalizuje się we wspieraniu pierwszoklasistów oraz ich ro​dziców w procesie łagodnej szkolnej adapta​cji. Autorka książki „Szkoła i ja. Idziemy do pierwszej klasy”.
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